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Débora de Matos Santos!. Aderilson Anunciacédo de Oliveira?

RESUMO

A violéncia tem sido um importante objeto de estudo nas Uultimas décadas,
especialmente a que se configura como sexual. Sabe-se que a sua reprodugédo na
sociedade tem adoecido muitas comunidades e, consequentemente, gerado muitas
teorias acerca do fenébmeno. O presente trabalho trata-se de uma reviséao bibliogréfica
de artigos publicados nos ultimos vinte anos (2002-2022) na SciELO e PePsic a
respeito da interseccdo entre a Psicologia Escolar e a da cultura do consentimento.
Ele tem por objetivo refletir a respeito das possiveis contribuicdes das/os psicologas/os
escolares na desconstrucao da cultura do consentimento. Além de tencionar sobre 0s
impactos desta cultura para a manutencao das diversas formas de violéncia na escola,
traz ainda uma discussao a respeito da relevancia da educacéao sexual na escola como
estratégia de prevencdo as mdltiplas violéncias sexuais. Destacamos que nhao
pretendemos esgotar as discussdes a respeito dos desafios a serem superados no
qgue se refere a tematica em questdo. Outrossim, diante da escassez de materiais
sobre ela, reforcamos a necessidade de desenvolvimento de mais pesquisas a seu
respeito, bem como a relevancia de atuarmos enquanto sociedade no combate a
cultura do consentimento.

PALAVRAS-CHAVE: Violéncias sexuais; Corpos infantojuvenis; Cultura do
Consentimento; Psicologia Escolar;

ABSTRACT

Violence has been an important object of study in recent decades, especially that which
is configured as sexual. It is known that its reproduction in society has sickened many
communities and, consequently, generated many theories about the phenomenon. The
present work is a bibliographic review of articles published in the last twenty years
(2002-2022) in SciELO and PePsic regarding the intersection between School Psy-
chology and the culture of consent. It aims to reflect on the possible contributions of
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school psychologists in the deconstruction of the culture of consent. In addition to dis-
cussing the impacts of this culture on the maintenance of different forms of violence at
school, it also discusses the relevance of sex education at school as a strategy to
prevent multiple sexual violence. We emphasize that we do not intend to exhaust the
discussions regarding the challenges to be overcome with regard to the theme in ques-
tion. Furthermore, given the scarcity of materials about it, we reinforce the need to
develop more research about it, as well as the relevance of acting as a society in com-
bating the culture of consent.

KEYWORDS: Sexual violence; Children’s bodies; Culture of Consent; School Psy-
chology;

1. INTRODUCAO

Durante as ultimas décadas, a violéncia tem sido um importante objeto de
estudo para tedricos que almejam compreender a complexidade deste fendmeno. No
Brasil, esses estudos comecaram a ser discutidos a partir da década de 1980. Por
mais que a violéncia seja considerada uma questao de saude publica, a area da saude
ndo é a unica responsavel pelo seu enfrentamento (COELHO; SILVA; LINDNER,
2014).

E importante demarcar que fendmenos desta natureza possuem ramificacdes
diversificadas e podem ser classificadas com diferentes tipologias. A violéncia sexual,
desse modo, é considerada um tipo de violéncia silenciosa e dissimulada, uma vez
gue atinge milhares de vitimas de ambos sexos, em sua maioria, dentro de um
contexto incestuoso (FLORENTINO, 2015).

Quando praticada contra criancas e adolescentes, esse tipo de violéncia se
torna ainda mais lesivo, podendo prejudicar, em nivel psiquico, o desenvolvimento
social, cognitivo e emocional. Evidencia-se que 0s crimes sexuais acometidos a esse
publico abragem uma série de elementos que manifestam a sua existéncia, desde
contatos diretos (penetracdo, estimulagdo da genitalia, sexo oral) & atos sem contato
fisico (producédo de fotos, exposicdo a material pornografico, assédio, exibicionismo,
etc.) (HOHENDORFF; PATIAS, 2017).

De acordo com o FOorum Brasileiro de Seguanca Publica, Fundacéo José Luiz

Egydio Setudal e o Instituto Médico Legal de uma capital do Nordeste, os nimeros de



dendncias registrados apontam que pessoas com vagina sado as principais vitimas de
agressores sexuais, tendo, na maioria dos casos, um lago afetivo com o abusador, o
gue torna a problematica ainda mais silenciosa e preocupante. Dada a complexidade
do fenbmeno, abordar a tematica ndo é uma tarefa facil, principalmente para as
vitimas, que, em muitos casos, estao subordinadas as ameacas e a incompreensao
da situagao abusiva, levando-as a escolher o siléncio.

Cabe salientar, sobretudo, que a preocupacdo quanto a prevencdo das
multiplas violéncias sexuais se da através dos impasses e dos desafios que séo
colocados a sociedade no que se refere a protecdo infantojuvenil e ao seu processo
de desenvolvimento. Desse modo, faz-se necessario ressaltar que ao falar sobre o
combate aos crimes sexuais, ndo se pode eliminar as inquietacdes que cercam a
sexualidade infantojuvenil (OLIVEIRA; CRUZ, 2015).

O entendimento dessas questdes pode contribuir para a promocao de
estratégias que visam ndo sO combater as violéncias sexuais, mas fortalecer a
emancipacdo de criancas e adolescentes, tornando-os seres autondmos de seu
préprio corpo.

Um dos 6rgdos em que se deve falar sobre a sexualidade infantojuvenil para
além da perspectiva biologica é a escola. Tornar a temética uma pauta importante na
educacdo de criancas e adolescentes, onde possa ser tratada como um assunto
positivo e natural, tem sido discutido, inclusive, na psicologia escolar. A figura de
psicologas/os escolares nesse processo construtivo pode auxiliar no desenvolvimento
sexual saudavel desses sujeitos, uma vez que a sexualidade se d&, também, nesse
espaco (MANFIO et al., 2020).

Logo, este trabalho objetiva refletir a respeito das possiveis contribuicdes das
psicologas/os escolares na desconstrucdo da cultura do consentimento, além de
tencionar sobre os impactos desta cultura para a manutencéo das diversas formas de
expressdo da violéncia e reforcar a relevancia da educacdo sexual na escola como
estratégia de prevencao as multiplas violéncias sexuais.

Diante da problemética apresentada, levanta-se 0s seguintes
guestionamentos: qual a contribuicdo da hiperssexualizagdo infantojuvenil para a
naturalizagéo de violéncias sexuais? Como o conhecimento sobre a sexualidade pode
contribuir para a prevengdo de violéncias sexuais acometidas as criangas e

adolescentes?



2. JUSTIFICATIVA

A escolha deste tema se deu pela necessidade de conhecermos de forma
aprofundada o fendbmeno da violéncia sexual infantojuvenil sob a perspectiva da
psicologia escolar e suas contribuicdes no que se refere a imposicao da cultura do
consentimento, visto que essas praticas, em sua maioria, S4o0 executadas sem o
contato fisico, podendo dificultar a confirmacéo diagndstica e, inclusive, colocar a
vitima no lugar de cumplice dessa violéncia.

Esse alerta é relevante porque a compreensao da violéncia sexual perdura até
os dias atuais com base, sobretudo, nos indicios corporais. Diante disto, a atualizacédo
das referéncias que definem o que se configura como violéncia sexual precisam ser
revistas para que efetivamente tenha-se condicGes de atuar em todos 0s casos em
que ela se apresenta, ao invés da perspectiva reducionista e simpléria que possuimos
na atualidade.

Abordar essa tematica é algo complexo e que necessita da atencdo e
colaboracéo de toda a sociedade, uma vez que a dificuldade de didlogo entre a vitima,
0S pais e/ou responsaveis, tornam o problema ainda mais invisivel, especialmente
quando a violéncia é constantemente naturalizada e enxergada como um jogo de
seducao.

Em raz&o da visibilidade que o tema vem ganhando ao longo dos anos, é
cognoscivel resplandecer as formas de enfrentamento do fen6bmeno, desde a
conscientizacdo até as medidas de prevencdo e combate, buscando sensibilizar e
psicoeducar a sociedade na complexa tarefa de identificacao.

Ademais, anseia-se contribuir de forma efetiva nos primeiros cuidados a
serem realizados com a vitima, vindos tanto da familia quanto do corpo escolar, bem
como a consolidagdo de uma cultura de enfrentamento e prevencao das multiplas

violéncias sexuais.

3. METODOLOGIA

Trata-se de uma pesquisa bibliografica de carater tedrico-reflexivo. De acordo
com Prodanov e Freitas (2013), quando desenvolvida a partir de materiais ja
existentes e elaborados como livros, artigos cientificos, monografias, jornais,

dissertacOes e diversas outras ferramentas de pesquisa, com o objetivo de encontrar



resultados fidedignos sobre o assunto investigado, refere-se a uma pesquisa
bibliografica. Este método de pesquisa oferece ao pesquisador uma gama de
informacBes e conhecimentos prévios sobre o problema examinado, além de
aprimorar os fundamentos teoricos ja estudados.

Para Severino (2007 apud SOUSA; OLIVEIRA; ALVES, 2021) a pesquisa

bibliografica configura-se pelo:

[...] registro disponivel, decorrente de pesquisas anteriores, em
documentos impressos, como livros, artigos, teses etc. Utilizam-se
dados de categorias tedricas ja trabalhadas por outros pesquisadores
e devidamente registrados. Os textos tornam-se fontes dos temas a
serem pesquisados. O pesquisador trabalha a partir de contribuicbes
dos autores dos estudos analiticos constantes dos textos (SEVERINO,
2007, p. 3).

Portanto, para o desenvolvimento desta pesquisa utilizou-se a SciELO
(Scientific Eletronic Library Online) e a PePSIC (Periddicos Eletrbnicos em Psicologia)
como as principais bases de dados, entretanto, fora necessaria a utiliza¢cdo de outros
materiais que ndo estavam listados nas supracitadas plataformas, tais como:
Referéncias Técnicas do Conselho Federal de Psicologia, leis do Codigo Penal
Brasileiro (Lei n° 12.015/2009 e Lei n® 7.209/1984), F6rum Brasileiro de Seguranca
Publica, Pesquisa Nacional de Saude Escolar, Ministério da Saude, Instituto de
Geografia e Estatisticas.

Para a busca foram usados os seguintes descritores: “Violéncia sexual contra
criangas e adolescentes”, “Cultura do consentimento”, “Psicologia Escolar’ e
“Educacgao sexual escolar”.

Diante da auséncia de materiais que combinem todos os descritores
mencionados, utilizou-se como critério de inclusdo materiais que versem sobre a
cultura do consentimento como um fator dominante nas reprodug¢des das mdultiplas
violéncias sexuais; que sejam pesquisas que abranjam criancas e adolescentes de
acordo com a faixa etaria proposta pelo Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA)
e que faca interconexdo com a praxis da psicologia escolar no que se refere a
promocao de saude mental.

Com base nos referidos descritores, foram localizados 1661 artigos, mas
apenas 49 foram selecionados. Sendo assim, tem-se como critérios de exclusao

estabelecidos um recorte temporal, no qual foram escolhidos materiais produzidos
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entre o periodo de 2002 a 2022, e materiais que ndo se aplicam a proposta de
discusséao do trabalho nem respondam as perguntas norteadoras.

4. A HISTORIA DA INFANCIA E AS VIOLENCIAS SEXUAIS ATRELADAS A

ELA

A concepcéo social do que vem a ser a infancia nem sempre esteve presente
na nossa sociedade. Neste sentido, pode-se inferir que a infancia, bem como as outras
fases do desenvolvimento humano, trata-se de um construto social (PAPALIA, 2013).
Ela s6 passou a existir em meados dos séculos XVIII e XIX, com o movimento
denominado lluminismo?, no qual o papel da crianga no contexto social, despertado
pela mudanca cultural e outros fatores, passou a ser enxergado de outra forma,
conquistando uma visibilidade maior ao longo da histéria e estabelecendo nas
relacBes sociais uma consciéncia coletiva acerca dos cuidados infantis que antes
eram ignorados.

Antes de ser percebida como uma pessoa em desenvolvimento e necessitada
de cuidados especiais, a crianca era submetida a inUmeras atividades inadequadas,
incluindo jogos sexuais e programas vulgares, considerados “normais”™ até a idade
meédia, uma vez que elas eram tratadas como pequenos adultos pelos mais velhos.
De acordo com Sanderson (2008), no século IV criancas da Grécia e de Roma que
nasceram com vagina raramente possuiam um himen ileso, visto que os proprios pais
as estupravam, enquanto criancas nascidas com pénis eram vendidas, a partir dos
sete anos, para homens mais velhos.

N&o havia discriminacdo na maneira como o0 adulto se relacionava com a
crianca, embora essa realidade tenha passado a ser repudiada e encarada como um
ato de violéncia contra criangas e adolescentes a partir do surgimento de reformas
humanisticas e politicas, como a Convencdo sobre os Direitos de Criancas e
Adolescentes (CDC), adotada pela Assembleia Geral da ONU em 1989, que
reconhece as criangas como pessoas merecedoras de cuidado e protecéo devido ao
vulneravel processo de desenvolvimento em que estas se encontram (CFP, 2020).

No entanto, mesmo com as transformacfes sociopoliticas para a protecao

3 O lluminismo, também conhecido como o “Século das Luzes”, surgiu na segunda metade do século
XVIII com o objetivo de enfatizar a razao e a ciéncia como formas impulsionadoras para o ser humano
conquistar sua liberdade intelectual (SILVA, 2007).

4 Normal é um adjetivo usado para enquadrar algo que esta dentro do padrédo e que ndo foge as normas
gue sdo majoritariamente seguidas e socialmente aceitas (NORMAL. In: DICIO, Dicionario Online de
Portugués. Porto: 7Graus, 2022).



integral do publico infantojuvenil, como € o caso do Estatuto da Crianca e do
Adolescente (ECA), de 1990, pouco se avanc¢ou no sentido de prevenir e amenizar 0s
efeitos desse fenbmeno, uma vez que essa violéncia ocorre de forma silenciosa nédo
apenas por ndo apresentar, na maioria dos casos, marcas fisicas, mas também pela
incompreensao da vitima no que tange a agressao sofrida (ADED et al., 2006 apud
COGO etal., 2011).

Esse fenbmeno pode se manifestar através do abuso sexual e da exploracéo
sexual, que, por mais que sejam classificadas como violéncia, apresentam algumas
caracteristicas diferentes. O abuso sexual®, por exemplo, envolve qualquer ato de
carater sexual intra e extrafamiliar, podendo ocorrer com e sem 0 contato fisico,
enguanto que a exploracao esta associada a interesses comerciais pelo uso do corpo
da crianga em troca de dinheiro ou objetos de valor (FLORENTINO, 2015).

De acordo com os dados coletados de Boletins de Ocorréncia feitos em 12
estados do pais entre 2019 e 2021 pelo F6rum Brasileiro de Seguranca Publica, foram
registrados 129.844 casos de violéncia contra criancas e adolescentes de 0 a 17 anos,
envolvendo maus-tratos, lesdo corporal, estupro, exploracdo sexual e MVI®, sendo
85% das vitimas do género binario feminino e 51,6% da raca/cor negra. Apesar disso,
o crescimento de criancas do género binario masculino vitimas da violéncia sexual
tem aumentado excessivamente nos Ultimos anos, despertando ainda mais
inquietacdo acerca do tema’ (FBSP, 2021).

Por se tratar de um fendmeno agressivo, desumano e velado, a violéncia
sexual produz consequéncias traumaticas e destrutiveis para a crianca que a sofre,
incluindo prejuizos cognitivos, emocionais e comportamentais, podendo perpetuar por
toda a vida adulta, afetando também o desempenho escolar, que, a partir da
ocorréncia do ato violento, a vitima pode apresentar dificuldades na aprendizagem e

outros comportamentos de risco, como o uso de drogas, prostituicdo, delinquéncia e

5 A terminologia Abuso sugere que é possivel fazer o uso constante de alguma coisa, como no caso do
alcool, que tem seu uso permitido. Quanto ao termo “abuso sexual”, entende-se que o corpo
infantojuvenil, que é o tema trabalhado neste trabalho, pode ser usado de forma “aceitavel” por outrem.
Devido a isso, diferentes autores preferem utilizar a expressao “Violéncia sexual” para englobar todas
as violéncias de cunho sexual (FELIPE, 2006).

6Mortes Violentas e Intencionais: categoria que agrega diversos crimes, tais como: homicidio doloso,
feminicidio, latrocinio, lesdo corporal seguida de morte e mortes decorrentes de intervengéo policial
(FORUM BRASILEIRO DE SEGURANCA PUBLICA, 2021).

"Refere-se aos casos que foram denunciados e encaminhados para atendimentos, onde criancas do
género binario masculino correspondem a 28,5%. E importante salientar que os casos notificados s&o
apenas uma parte das ocorréncias reais de violéncia sexual e que esses nimeros variam com a faixa
etaria, cor da pele e situagdo socioeconémica (ROSA; SOUZA, 2020).



automutilacdo (FLYNN-O'BRIEN et al., 2016 apud TRAJANO et al., 2021).

Um dos espacos em que se tem essa violéncia presente € a escola, uma vez
gue a crianga, nos seus primeiros anos de vida, comecga a socializar com 0s seus
semelhantes e, conforme Sanderson e Shaffer (2004 apud LIMA et al., 2021), pode vir
a demonstrar a agressao sofrida de diversas formas, seja através de marcas fisicas,
alteracbes de comportamento, manifestacdes artisticas, expressées agressivas ou
sexualidades.

Na maioria dos casos, 0s sinais sdo velados pela propria pessoa por néo
entender a gravidade da agressdo ou por se sentir envergonhada em se expor,
principalmente quando o agressor esta dentro da propria familia ou possui uma
relacdo pessoal com os familiares da vitima® (ABRAPIA, 2002). Com a chegada da
pandemia, houve uma reducédo significativa no niumero de denuncias, visto que as
criancas e adolescentes passaram a ficar mais tempo dentro de casa com o0s
abusadores e ndo mais na escola, uma das maiores redes de apoio a vitimas de
violéncia sexual (LIMA et al., 2021).

Destaca-se que o siléncio é entendido erroneamente como uma autorizacao
para que o opressor continue a praticar a violéncia, ndo sendo esta, inclusive, uma
escolha livre e voluntéria da vitima, visto que existe uma dominac¢do naturalizada por
tras da figura masculina (HAZEU, 2004). Portanto, a escola deve desempenhar um
papel ativo na vida dessa crianca no que tange o enfrentamento da violéncia sexual

no contexto intrafamiliar e desta forma efetivar o seu papel de espaco protetivo.

5. SEXUALIDADE INFANTOJUVENIL E A CULPABILIZACAO DA VITIMA

E possivel perceber, ao longo da histéria, que as diferencas comportamentais
e biologicas estabeleceram uma infeliz desigualdade entre os géneros binarios,
incluindo, também, a discrepancia na educacéo para “meninos” e “meninas™, que, por
sua vez, sao instigados a se portarem de acordo com as normas “apropriadas” para o

seu sexo hioldgico. O ensino oferecido as “meninas” era pautado na ideia de servir ao

8Em 2016, cerca de 17.523 casos de violéncia sexual foram denunciados, sendo 36,26% dos
agressores membros da familia. De acordo com o Disque 100, niUmero para denuncias do Ministério da
Mulher, da Familia e dos Direitos Humanos, este nimero cresceu para 70% em 2020 (TRAJANO et at.,
2021).

9 As aspas sao para demarcar os géneros atribuidos socialmente as pessoas de acordo com o seu
sexo bioldgico, ndo as identidades de género.



marido e procriar, enquanto os “meninos” eram colocados em um lugar de visibiliadade
social (FELIPE, 2014).

As exigéncias com relagdo as “meninas” foram historicamente construidas
para que a figura feminina estivesse sempre atrelada ao dominio do homem,
parecendo a tudo consentir e calar, enquanto os “meninos”, desde cedo, tinham que
desempenhar o protagonismo. Todas essas representacdes foram estabelecidas na
tentativa de criar um padrdo de comportamento que pudesse diferenciar os géneros
binarios e enquadra-los em um grupo social.

Outro ponto que merece destaque é a representacdo feminina, fixada em
tracos estereotipados e associada ao sexo, no qual as “meninas” sdo colocadas em
um lugar de ignorancia e de ingenuidade. Em contrapartida, a precocidade dos
‘meninos” em relagcdo as questbes sexuais pode estar associada, inclusive, a
masculinidade prematura (FELIPE, 2014). Além disso, a repressao do direito ao prazer
imposto sobre os corpos femininos esta diretamente interligado a nocéo de pureza em
torno da concepcao de virgindade.

De acordo com os artigos publicados pelo Dr. Arthur Ramos (1940 apud
FELIPE, 2014), a sexualidade infantil era considerada uma questdo perigosa e
preocupante, devendo passar por um rigososo controle para que as manifestacdes de
prazer da crianca ndo fossem estimuladas. Diante disso, observa-se o0 quanto este
tema tem se tornado alvo de ignorancia ao longo dos anos, isto €, a falta de informacéao
sobre as questdes sexuais era, e ainda é, enxergada como uma forma de proteger a
crianca de comportamentos sexuais precoces.

Até os dias atuais, inclusive, a sexualidade de criancas e adolescentes ainda
€ um tema polémico e naturalmente tratado como uma questéo repressiva (MELO et
al., 2010). Compreende-se que o0 desconhecimento da sociedade quanto a
sexualidade infantojuvenil interfere diretamente na elaboracdo de estratégias que
combatam a violéncia sexual e garatam os direitos sexuais desse publico (HAZEU,
2004).

Sigmund Freud?? revolucionou as descobertas sobre a sexualidade infantil ao

afirmar que as criancas obtém prazer em partes erégenas com determinadas

10 Fundador da Psicanalise que revolucionou as crencgas cientificas a respeito das motivacées do
comportamento humano, no qual se concentra em um método de cura pela palavra com o propdsito de
tornar consciente os contetidos inconscientes, isto €, de modo velado, bem como a teoria psicossexual
envolvendo etapas do desenvolvimento infantil (FEDERACAO BRASILEIRA DE PSICANALISE, 2016).



estimulacdes ligadas ao corpo (COUTO, 2017). Os estudos de Freud foram
fundamentais para que a sociedade reconhecesse as diferentes formas de
manifestacdo da sexualidade infantil. Embora ainda haja uma censura a respeito do
tema nos dias atuais, a sociedade esta aprendendo, pouco a pouco, a se familiarizar
com essas questdes, antes vistas como um simbolo de impureza.

Os pensamentos freudianos sobre o desenvolvimento sexual de criancas deu
origem as fases psicossexuais, na qual mostrou que o crescimento do ser humano se
da por estagios, sendo eles: estagio oral, anal, falico, laténcia e genital. Cada um
desses estagios possui uma zona erégena de prazer, o que significa que ao ter essas
zonas estimuladas por atividades cotidianas a crianca sente satisfacdo (FARIAS;
NANTES; AGUIAR, 2015). No estagio oral, por exemplo, comer € uma atividade
prazerosa para a crianca, portanto a boca corresponde a zona erdégena de prazer
nesta fase.

E comum que as criancas demonstrem curiosidades sexuais ao longo do seu
desenvolvimento e sintam a necessidade de serem tocadas, acariciadas e abracadas,
uma vez que esse comportamento corresponde as etapas de um bom
desenvolvimento da sexualidade infantil. Espera-se que criancas e adolescentes
conhecam o préprio corpo através da exploragcdo da genitalia, como gestos
masturbatérios, no sentido de se conectarem intimamente com o seu sexo (HAZEU,
2004).

As criancas possuem uma curiosidade natural em relacdo ao préprio corpo,
principalmente quando estéo expostas ao corpo do adulto durante o banho ou na troca
de roupa, néo se tratando de um comportamento intencional (FEBRASGO, 2017). E
importante destacar que esse comportamento sexual inerente na infancia quando
relacionado as violéncias sexuais € interpretado erroneamente como um convite ao
adulto para a execucao do ato, fazendo com que a sexualidade infantil seja mesclada
a sexualidade adulta através de um controle cultural e patriarcal que foi estabelecido
sobre os corpos infantis (HAZEU, 2004).

Além disso, Verardo (1994 apud FREITAS; FARINELLI, 2016) destaca que a
dominacdo masculina € entendida como uma expressao natural do seu sexo biologico,
0 que implica na tolerancia social no que se refere o 6nus da culpa do agressor,
revertendo-o para a vitima e tornando-a responsavel pela agresséao sofrida. Em muitos

casos, a vitima ndo consegue relatar sobre a agressao antes da adolescéncia por



causa do “pacto do siléncio”'!, visto que o medo de serem culpabilizadas pela violéncia
e responsabilizadas pela desestruturacdo da familia é um dos fatores que contribuem
para que a agressao se mantenha em segredo (PORTES; SENRA, 2015).

Sabe-se, também, que a violéncia sexual produzida contra pessoas com pénis
tem se mostrado insignificante perto de violéncias sexuais produzidas contra aquelas
gue possuem vagina, o0 que nos leva a pensar que a construcédo social de género
referente & masculinidade precoce corroborou para a invisibilidade dessa agresséo
contra esse publico durante muito tempo, tornando-a despercebida. Isso ocorre,
também, devido as concepcdes esteriotipadas do que é ser “menino” na sociedade e
quais papéis sociais a figura masculina deve desenvolver para evidenciar sua
masculinidade.

Cabe salientar que os crimes sexuais contra os “meninos” tém sido
considerado um crime negligenciado devido aos mitos em torno desse fenémeno.
Dentre eles, destaca-se a ideia de que “homens” sdo naturalmente classificados como
predadores sexuais, ou seja, “meninos” que sao vitimas dessa violéncia quando
praticada por uma mulher ndo sofrera os mesmos traumas de uma “menina”, visto que
eles sdo ensinados a terem relacdes sexuais com pessoas do sexo oposto, 0 que
contribui para o fortalecimento do estigma (PRADO, 2006).

Além disso, muitos “meninos” vitimados evitam confessar os crimes sexuais
sofridos, principalmente na escola, devido aos adjetivos hostis e pejorativos que sao
atribuidos por colegas, como também pela incompreensdo dos agentes escolares
quanto a tematica da violéncia sexual contra “meninos”, podendo ocorrer desde a
omissao do assunto até as falas preconceituosas relacionadas ao género (SOUZA;
FILHA, 2021). Carvalho (2015) afirma que:

A vida escolar é afetada pelo abuso sexual, tanto no que se refere ao
desempenho escolar, como nas relagfes de sociabilidade. A escola é
também violenta e reprodutora da violéncia, de preconceitos e de
estigmas. A escola é afetada, mas também exerce violéncias sobre as

vitimas (p. 115).

Desse modo, é importante demarcar a relevancia da escola diante da

11 E uma expressdo usada para descrever situacdes de violéncia sexual onde o opressor produz
ameacas contra a crianga ou familiares proximos a ela a fim de dar continuidade ao crime sem ser
descoberto e punido. Além disso, os abusadores também costumam oferecer regalos em troca do
siléncio da vitima (PESARO, 2017).



agressao situada no universo das/os estudantes vitimadas/os sexualmente, pois as
questdes culturais e politicas por trds dos estereotipos de género constribuem
incessantemente para a segregacao imposta por muitas escolas e familias. A
sociedade prefere silenciar-se sobre esse fendbmeno, sobretudo quando praticado
contra os “meninos”, uma vez que a violéncia sexual aflinge diretamente a virilidade
do homem, contribuindo, portanto, para a invisibilidade da agresséo e a culpabilizacao
da vitima.

Esse silenciamento envolta da violéncia sexual torna-se um verdadeiro
espectro, podendo paralisar as vitimas e impossibilitar que elas procurem apoio
familiar e comunitario (CARVALHO, 2015, p. 17). A relacdo que o agressor estabelece
com a vitima através de poder, afeto, subordinacdo e dominacdo, bem como a
estrutura cognitiva-emocional de criancas e adolescentes, contribuem para a
dificuldade da revelacao, visto que ndo ha clareza sobre o que est4 acontecendo, e
quando h4, a vitima é silenciada de diversas formas (SILVEIRA; PEREIRA, 2017).

6. A CULTURA DO CONSENTIMENTO: UMA DOMINACAO NATURALIZADA

E importante entender, preliminarmente, a nogdo de consentimento existente
na sociedade quando interligada as praticas sexuais. Compreende-se que as relacées
sexuais entre duas pessoas sO devem ser normatizadas quando elas sabem o que
estdo consentindo, isto €, qualquer tipo de contato sexual que ocorra sem 0
consentimento de ambas partes é considerado ilegal. Logo, o sexo entre um adulto e
uma crianca € imediatamente apontado como um ato de criminalidade, pois a crianca
nao tem consciéncia da violéncia sofrida, além de ser considerada uma pessoa
vulneravel e tutelada (SOUZA, 2015).

Frente ao exposto, € valido demarcar que as criangas estdo vivenciando o
estagio piagetiano conhecido como estagio pré-operatériol?, o que significa que elas
se envolvem no pensamento simbdlico com mais frequéncia, ndo sendo capazes de
usar a légica. Nessa fase, as criangcas conseguem criar representacdes mentais de
coisas que, para elas, sdo significativas, mas tém dificuldades para entender a
perspectiva do outro (PAPALIA, 2022). Trazendo esse pensamento piagetiano para

dentro das violéncias sexuais, constata-se que as criangcas tém consciéncia dos

12 Na teoria de Piaget, esse estagio ocorre dos 2 anos aos 7 anos, sendo o segundo maior estagio do
desenvolvimento cognitivo (PAPALIA, 2022).



toques do abusador, mas ndo possuem conhecimento para entender que se trata de
um contato abusivo.

Retornando para a premissa do nao-consentimento, no que se refere a
caracterizacdo da violéncia sexual, percebe-se que ela esta fortemente ligada a
percepcao sociocultural acerca do que configura a resisténcia da vitima, geralmente
compreendida apenas quando ha marcas fisicas perpetradas pelo agressor (LEITE,
2021).

Em primeiro lugar, € importante delimitar a amplitude do consentimento,
principalmente quando relacionado as questfes sexuais envolvendo criangas e
adolescentes, uma vez que a manifestacdo deste fendmeno néo ocorre apenas de
forma verbal ou por meio de comportamentos de resisténcia e o0posi¢ao
(SOTTOMAYOR, 2015 apud LEITE, 2021).

Vale salientar, inclusive, que o siléncio da vitima é usado como um subterfugio
para justificar a ocorréncia de crimes sexuais contra criangas e adolescentes, servindo
de objeto de ameaca por parte do agressor, que abusa de uma posi¢cado de poder e
autoridade a fim de conquistar a atividade sexual desejada.

Além disso, sabe-se que o publico infantojuvenil esta sob a autoridade de um
adulto, o que dificulta o entendimento da vitima em casos de violéncia sexual, fazendo-
a ter dificuldade em dizer ndo. No entanto, muitas criangas e adolescentes se calam
devido ao estado de panico e ndo porque estavam, de fato, consentindo a relacéo
sexual (SOUZA, 2015).

Essa ocorréncia se da devido as percepc¢des heterossexistas e conservadoras
a respeito da educacéao sexual, onde os temas voltados para a sexualidade infantil sdo
enquadrados em um pensamento negativo e moralista (GARZON; SILVA, 2022). A
auséncia de entendimento por parte da vitima devido ao escasso debate sobre as
guestdes da sexualidade infantojuvenil contribui para a invisibilidade da agressao e a
“permissao” da pessoa vitimada, visto que ndo ha ac¢des educativas suficientes sobre
a sexualidade.

Além disso, quando o silenciamento que permeia a vitima € compreendido
como uma opcéo, a dominagao existente entre o abusador e a crianga passa a ser
ignorada. O corpo da pessoa vitimada torna-se o principal objeto de dominagéo por
parte do agressor, 0 que acaba por aniquilar a subjetividade da crianca, afentando a
sua identidade e a sua autonomia (FARIAS, 2005).

E significativo trazer, inclusive, que o corpo representa a subjetividade e a



expressdo humana, podendo ser compreendido como uma construgdo historica e
cultural e percebido como a principal cerne de desejo, manipulagdo e investimento
pela sociedade, tornando-o alvo de transformacdes exacerbadas e de expectativas
ideais (FERRAZ; SERRALTA, 2007 apud SOARES; BARBOSA, 2020).

Diante dessa perspectiva, faz-se necesséario demarcar que a legislagédo penal
brasileira classifica o crime de estupro de vulnéravel a qualquer relacdo de cunho
sexual com menores de 14 anos, isto é, uma pessoa que néo tenha completado essa
idade ndo tem maturidade nem autonomia para consentir uma relagao sexual (COSTA
et al., 2020).

Em outros paises, a idade minima para a iniciacdo de atividades sexuais
precoce varia, ndo existindo um consenso a respeito da idade recomendada. Portanto,
cabe-nos analisar a judicializacdo da sexualidade infantojuvenil através da Lei
brasileira, que surgiu para proibir qualquer ato libidinoso com criangas e parte dos
adolescentes, classificando-o como violento.

Embora exista um limite nas interacfes sexuais entre menores de 14 anos e
um adulto, um estudo realizado em 2012 pela Pesquisa Nacional de Saude Escolar
(PeNSE), o Ministério da Saude e o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica
(IBGE), aponta que estudantes com menos de 13 anos ja estdo se relacionando
sexualmente, sendo 26,5% alunos de escolas publicas e do género binario masculino
(LARA; ABDO, 2015). Muitos desses adolescentes tém relacfes sexuais consensuais
e aprovadas pela familia, o que é considerado, de acordo com a Lei 12.015/2009,
estupro de vulneravel.

Uma parte das/os profissionais da saude e da educacao discordam da idade
minima estabelecida para a tipificagdo do crime, visto que a iniciacado sexual precoce
pode trazer consequéncias para a saude desse publico, especialmente quando essas
experiéncias vém acompanhadas de violéncias fisicas e sexuais, podendo implicar no
bem-estar emocional da vitima na vida adulta (LARA; ABNO, 2015). Devido as
mudancgas corporais, psiquicas e hormonais e a falta de conhecimento dos direitos
sexuais e reprodutivos, muitas/os adolescentes acabam se aventurando em
relacionamentos sexuais mais cedo do que esperado.

Além de trazer consequéncias psicologicas, a iniciacdo sexual precoce
aumenta as chances de gravidez indesejada e de infec¢cbes sexuais, inserindo a
crianca e a/o adolescente em uma situacao de vulnerabilidade social. Vale lembrar

que ha muitos fatores por trds da pratica sexual precoce, tais como género,



diversidade sexual, vinculo amoroso, desejo, prazer e pulsdo sexual, que sao
considerados aspectos norteadores para o bom funcionamento das habilidades
sociais, porém, quando mal elaborados, esses aspectos podem exercer influéncias
negativas na estrutura psicossocial (LARA; ABNO, 2015).

Levando em consideragéo que a Lei 12.015/2009 reconhece como estupro de
vulneravel todo e qualquer ato de cunho sexual apenas com menores de 14 anos,
um/a adolescente acima da idade minima pode consentir uma relacdo sexual, exceto
Nnos casos em que a pessoa esta alcoolizada ou dopada. No entanto, adolescentes
menores de 18 anos e maiores de 14 anos também podem ter a sua intimidade violada
e se tornarem vitimas de estupro, porém, percebe-se que para comprovar a violéncia
nao consentida, principalmente a longo prazo, a vitima se submete a situacfes
traumaticas e constrangedoras, como gravar videos e conversas com 0O agressor
(HAZEU, 2004).

Diante dessa problemética, é cognoscivel levantar uma discutivel questao
acerca da pratica sexual a partir da idade minima, levando em consideracéo a propria
legislacdo como principal elemento de regulamentacdo e assertividade para o
cumprimento de direitos e deveres na sociedade.

De acordo com o Artigo 27 do Codigo Penal Brasileiro “os menores de 18
(dezoito) anos sdo penalmente inimputaveis, ficando sujeitos as normas estabelecidas
na legislacao especial” (BRASIL, 2017, p. 20). Isto €, um/a jovem nado tem maturidade
suficiente para compreender a gravidade de um delito, pois ainda estd em
desenvolvimento intelectual, portanto devem participar de atividades socioeducativas
para responder os seus delitos.

Ainda no Cdédigo Penal, o Artigo 217 afirma que é crime “ter conjuncao carnal
ou praticar outro ato libidinoso com menor de 14 (catorze) anos” (BRASIL, 2017, p.
89). A vista disso, surge a necessidade de considerar a controvérsia presente na
Constituicdo Brasileira referente aos Artigos mencionados: se o préprio Codigo Penal
reconhece que pessoas menores de 18 anos sao inimputaveis por possuirem um
desenvolvimento mental incompleto, por que um/a adolescente de 14 anos tem
autonomia para entregar-se as vontades sexuais de um adulto, tendo em vista que ela
(a pessoa) ainda ndo tem uma estrutura psiquica desenvolvida a ponto de
compreender as consequéncias de seus atos?

O cérebro de um/a adolescente ainda esta em processo de estruturacao e,

devido a esses padrdoes de desenvolvimento cerebral, eles/as tendem a ser mais



imprudentes e propensos a comportamentos de riscos. Nessa fase, adolescentes
lidam com mudancas corporais, hormonais e identitarias, que os/as tornam mais
sensiveis a aceitacdo dos seus pares e aos estimulos ambientais, visto que as
estruturas cerebrais ainda estdo em formacéao (PAPALIA, 2022).

A vista disso, € importante salientar que a expressdo sexual de um/a
adolescente, sobretudo, € uma consequéncia dos estimulos recebidos na infancia e
no ambiente, podendo ser afetivo, negligente, violento ou neutro (FEBRASGO, 2017).
Portanto, o comportamento sexual precoce e mal desenvolvido pode apresentar
condicbes nocivas para 0s aspectos socioemocionais e se manifestar como
impeditivos para o consentimento consciente do/a adolescente, uma vez que eles/as
podem néo perceber a situacao pela qual passam como abusiva.

Recomenda-se, portanto, que a relacdo sexual seja postergada para os 16
anos ou mais na tentativa de prevenir que a/o adolescente desenvolva problemas na
saude fisica e mental (FEBRASGO, 2017).

7. O PAPEL DA PSICOLOGIA ESCOLAR FRENTE A DESNATURALIZACAO
DAS VIOLENCIAS SEXUAIS

Embora a Psicologia Escolar (PE) tenha recebido reconhecimento nos ultimos
anos e se destacado como um campo de producdo de saberes da Psicologia, a
presenca de psicélogas/os em instituicdes de ensino tem sido menor em comparagao
com outras areas da Psicologia, 0 que nos leva a pensar sobre os desafios que
permeiam as praticas dessas/es profissionais no processo educativo (OLTRAMARI,
FEITOSA; GESSER, 2020; CFP, 2019). Antes de tudo, faz-se necessario entender a
magnitude do fazer das/os psicologas/os escolares em seu espaco de atuacao.

Compreende-se a psicologia escolar e educacional como um campo de
atuacao profissional voltado para o processo de escolarizagdo, tendo por objeto a
escola, as relacdes, a diversidade de concepcdes e todos os fendmenos que se
estabelecem dentro do espacgo escolar, possuindo conhecimentos cientificos sobre
guestbes emocionais, cognitivas e sociais na incessante busca de melhorar o
processo de ensino-aprendizagem entre os agentes que dela fazem parte (CASSINS
et al., 2007; CFP, 2019).

Dentro desse viés, cabe-nos salientar que o papel da/o psicologa/o escolar

dentro da equipe multiprofissional € de carater preventivo, concentrando-se na



elaboracado de estratégias de manejo direcionadas as/aos alunas/os, professoras/es,
funcionarias/os, familiares e gestdo escolar, partindo de um desenvolvimento de
atividades educativas que visam abordar tematicas que carecam de discussdes em
sala de aula, nos quais os aspectos psicolégicos tenham um papel preponderante
(CASSINS et al., 2007; CFP, 2019).

Frente a essa questdo, é indispensavel o compromisso da escola e de
psicologas/os escolares na prevencao de violéncias sexuais acometidas as criancas
e adolescentes, visto que, por ser um espaco de protecdo no que diz respeito a
violagdo de direitos, ha um carecimento maior de um olhar critico e humanizador a
suscetibilidade das vitimas que sobrevivem dentro de um cendério brutal e desprovido
de seguranca. A violéncia sexual, por mais silenciosa que pareca ser, é expressada
pela vitima em sala de aula, seja através do comprometimento na frequéncia escolar,
da agressividade para com os colegas ou do choro “sem motivo” (MANFIO et al.,
2021).

A partir de uma suspeita de violacédo, a escola deve assumir 0 seu lugar de
autoridade e responsabilidade, considerando todos os indicios apresentados pela
crianca e adolescente que possam sugestionar uma ocorréncia de violéncia e, assim,
notificar os érgdos competentes (MANFIO et al., 2021).

E importante demarcar que nio é funcédo das/os profissionais da educac&o
investigar se a agressao ocorreu ou hdao, mas cabe a escola a obrigatoriedade de
denunciar quando houver ciéncia dos fatos. Assim, o érgdo competente adotara as
medidas necessarias frente ao caso e assegurara que a vitima tenha os seus direitos
protegidos a partir da comprovacdo da violéncia (NEVES et al., 2010; VIODRES;
RISTUM, 2008; OLIVEIRA; MIRANDA, 2013 apud MANFIO et al., 2021).

Em consonancia com essa perspectiva, a/o psicologa/o escolar ira efetivar o
seu papel mediador no fortalecimento de vinculo entre as/os profissionais da escola e
a/o aluna/o, buscando, inclusive, trabalhar o protagonismo das/os agentes que
compdem o ambiente escolar frente as situa¢des que sdo naturalizadas no espaco em
que estao inseridos (LEITE; ALBERTO; SANTOS, 2021).

Dentre elas, discute-se a postura discriminatéria de professoras/es diante da
tematica voltada para a sexualidade, geralmente alicercada em percepcdes religiosas,
sexistas e cisheteronormativas, o que acaba por estreitar as manifestacdes da
sexualidade a comportamentos reprodutivos voltados a prevencao de infeccbes
sexuais e gestacdo (FURLANETTO et al., 2018 apud LEITE; ALBERTO; SANTOS,



2021).

Embasando esse conhecimento, surge a necessidade de desnaturalizar
esses conceitos negativos dando enfoque a educacéo sexual como principal precursor
para a desmistificacdo das manifestacées da sexualidade, bem como a prevencéao de
violéncias sexuais. E importante que profissionais de educag&o tenham conhecimento
sobre o desenvolvimento da crianca e da/o adolescente, buscando trabalhar aspectos
voltados para o consentimento e o afeto, especialmente de criancas menores que
carecem de uma atencdo maior. Atividades pegadogicas que ensaiem a crianca a
nomear partes do proprio corpo ajudam no processo de descoberta e podem prevenir
violéncias sexuais (LEITE; ALBERTO; SANTOS, 2021).

Sabe-se que a tematica provoca grandes controvérsias em relacdo a sua
aplicacao, visto que, quando mal interpretada, pode gerar contestacdes por parte da
familia e até mesmo da escola (SANTANA et al., 2016). Diante dessa problematica, é
importante que a educacdo sexual seja trabalhada de forma cautelosa para que nao
haja percepc¢des errbneas. As/os psicoldgas/os, a grosso modo, devem implementar
propostas de intervencdo que priorizem sempre a fala das/os estudantes e integre
todo o corpo escolar nesse processo construtivo.

Partindo do pressuposto de que a psicologia exerce um compromisso ético
com as diretrizes legais das politicas publicas em que a profissdo esta inserida, as
suas contribuicbes para a educacao sexual devem ser desempenhadas em interface
com as questdes sexuais interligadas as relacdes humanas, considerando as
emocoes, as reflexdes, a autonomia das criancas e adolescentes e a capacidade de
discernimento quanto a prépria sexualidade (MOURA et al., 2011).

Dessa forma, Ribeiro (2008) ressalta que:

Falar de sexualidade nem sempre € fécil, geralmente acabamos
falando sobre atos sexuais, funcbes do corpo humano, métodos,
anticoncepcionais, prevencdo de doencgas. Falar da sexualidade néo
como uma questdo pessoal e privada, mas como uma producéo
histérica, uma questéo social e politica, na qual se exercem relacdes
de poder (p. 125).

Nesse sentido, nota-se a importancia da Psicologia Escolar em trabalhar as
guestdes voltadas para a sexualidade infantojuvenil como uma manifestacao organica

da subjetividade humana, enfatizando o seu espaco de expressividade. Essa



perspectiva também esta atrelada ao corpo como a principal fonte de expresséao,
autonomia e prazer, jamais o controle, o poder e a posse de outrem sobre os corpos
infantojuvenis, “naturalmente” impostos pelo sistema patriarcal (CFP, 2019).

Logo, a linguagem inter-relacional usada por essas/es profissionais, na tarefa
de abordar a temética com as/os estudantes, é o que torna crucial a compreensao
destas/es sobre a identificacdo de sua propria sexualidade, até porque o sexo nao €
a Unica forma de expressa-la, mas uma delas.

Entre as possiveis estratégias de intervencdo podemos citar a construcao de
espacos de debates, a realizacdo de oficinas, dindmicas e brincadeiras que deveréo
contribuir para o desenvolvimento saudavel e consciente da sexualidade
infantojuvenil, além de desnaturalizar comportamentos e padrées preconceituosos
gue sao passados de geracao para geracao (MAIA et al., 2012; CFP, 2019).

A educacéo sexual ndo deve ficar restrita as questdes biologicas, geralmente
associadas aos paradigmas desejaveis pela sociedade, mas uma formacao que
envolve a individualidade de cada sujeito e se estabelece através de seus prazeres e
anseios. Faz-se necessario proporcionar momentos de reflexdo e discussao nas salas
de aula, ndo s6 para transmitir informacdes voltadas para a educacdo sexual, mas
para dar voz as/aos jovens que estdo em processo de construcdo de identidade e
autonomia.

Ao compreender 0s aspectos que cercam a sexualidade, criancas e
adolescentes passam a ter entendimento, inclusive, de situagdes abusivas pelas quais
estdo passando. Infelizmente, profissionais que atuam no ambito escolar ndo séo
treinadas/os para lidar com condutas de alunas/os vitimas de violéncia sexual, o que
pode tornar o problema ainda mais aniquilador (MANFIO, et al., 2021).

Ao abordar a tematica, a/o profissional de psicologia e toda equipe
interdisciplinar devem ter uma atencéo especial, bem como cuidado com a linguagem
empregada no dialogo a fim de evitar que o espaco que deveria ser de protecao, se
torne um espaco de perpetuacdo das violéncias e consequentemente acabe
eleiciando na pessoa vitimada sofrimentos que culminem no desenvolvimento de
traumas mais severos (MAGNI; CORREA, 2015).

Nesse sentido, a escuta qualificada pode ser utilizada como uma ferramenta
acolhedora em contextos de violéncia, sendo esta uma condi¢do fundamental a préatica
de psicoélogas/os (CFP, 2020).

A partir da escuta qualificada, as/os psicologas/os deverdo nortear as suas



acOes protetivas no enfrentamento da violéncia sexual e reconhecer a pessoa vitimada
como um sujeito que, além de detentor de direitos, € um ser que necessita de cuidados
da sociedade e do Estado (CFP, 2020). Pelisoli e Dell’Aglio (2016 apud CFP, 2020, p.

35) demarca que:

DecisbGes sobre estes casos sdo complexas e devem ser feitas com
muito cuidado, uma vez que frequentemente implicam em grande
impacto na vida das criancas/adolescentes vitimas e suas familias [...].

Dada a complexidade que o tema se apresenta nas instituicbes de ensino e
0s moldes que cercam-no, torna-se urgente e indispensavel o comprometimento de
psicologas/os no processo de reconstrucdo de espacos humanizadores e formativos,
considerando a realidade dos individuos que fazem parte desse sistema em suas
multiplas variacdes e a pluralidade de fenbmenos subjetivos que movimentam as
relacdes interpessoais (MAIA et al., 2012).

A figura da/o psicologa/o surge, nesse contexto educacional, como um agente
de natureza acolhedora que tem por objetivo mediar esse processo e valorizar a
diversidade humana, tendo um olhar sensivel as questdes voltadas para a sexualidade
e todos os fenbmenos que envolvem-na (SANTANA et al., 2016).

Portanto, a educacdo sexual escolar deve ser promovida como uma
ferramenta capaz de oferecer autonomia e empoderamento da crianca e da/o
adolescente sobre o0 seu préprio corpo, fazé-la reconhecer os seus direitos e entender
sobre consentimento e prevencdo de violéncias sexuais dentro de um processo que
favoreca a construcéo do individuo (LIMA, et al., 2021).

O olhar sobre esses aspectos contribui para a formacdo de pessoas
empoderadas e detentoras de informacdes que Ihes protegem. Por conseguinte, faz-
se necessaria a compreensdo de que criancas e adolescentes possuem condi¢des
cogntivas de tomar consciéncia sobre si e 0 mundo, portanto inseri-los neste cenario,
nao apenas como intermediarios, mas como protagonistas, € fundamental para que
elas se emancipem e possam atuar ativamente na constru¢éo de espacos dialégicos
nos quais a sua subjetividade seja cuidada, respeitada e valorizada como pessoas de
direitos (CFP, 2019; CFP, 2020).

8. CONSIDERACOES FINAIS

Conforme apresentado neste trabalho, as criancas e as/os adolescentes



tiveram de enfrentar situa¢ces perturbadoras ao longo do tempo até serem percebidas
como pessoas detentoras de direitos. Esse processo historico naturalizou as
violéncias sexuais acometidas a elas, uma vez que, entre os séculos XVIII e XX, eram
vistas como pequenos adultos.

Por mais que tenham surgido reformas sociais e politicas para proteger esse
publico, as violéncias sexuais continuam se multiplicando nos contextos familiares e
extrafamiliares (inclusive dentro do ambiente escolar) nos dias atuais, trazendo
diversos prejuizos socioemocionais para as pessoas vitimadas.

Como foi demarcado ao longo deste trabalho, falar sobre educacéo sexual
nas instituicbes escolares pode ajudar criancas e adolescentes a desmistificar tabus
e preconceitos em torno da temética, além de prevenir que as violéncias sexuais sejam
naturalizadas em seu ciclo social, tendo em vista que a cultura do consentimento
contribui para que essas agressbes passem despercebidas e se sobreponham ao
sofrimento das vitimas.

Apesar de saber que a sexualidade € uma condicéo constituinte do sujeito,
trata-la nas escolas é uma tarefa dificil, dada a falta de dominio das/os profissionais
de educacdo e as concepcdes equivocadas que associam o tema diretamente as
praticas sexuais.

Desse modo, a Psicologia Escolar se apresenta, nesse contexto, como
coloboradora para a implementacéo das politicas publicas de protecdo a criancas e
adolescentes, além de contribuir para a formacédo continuada de professores a
respeito da referida tematica. O olhar atento e sensivel da PE ao acessar o ambiente
da escola pode contribuir para o desenvolvimento de praticas preventivas, protetivas
e fortalecedoras no que diz respeito aos atravessamentos vivenciados pelos agentes
gue estado no cotidiano da escola objetivando a promocéo de saude mental destes.

E importante acessar as criancas e adolescentes através de intervencées que
possibilitem a abertura de diadlogo, desfazendo as amarras de terror e/ou proibigées
gue cercam a tematica da sexualidade. No entanto, ndo nos parece pertinente que as
intervencdes figuem restritas aos estudantes, visto que, culturalmente, as familias
tentem cotidianamente assumir o controle sobre a maior parte dos comportamentos
de suas/seus filhas/os.

Dessa forma, as/aos psicologas/os inseridas/os nesse contexto possuem um
grande desafio: sensibilizar os familiares a respeito da importancia de abordar a

sexualidade com criancas e adolescentes, levando em consideracdo a subjetividade



de cada sujeito, as capacidades cognitivas, a faixa etaria e os cendrios culturais que
as rodeiam, na tentativa de rever conceitos prévios associados ao tema e desenvolver
uma escuta atenta e sensivel quanto aos sinais de violéncias sexuais.

Demarcamos que lidar com crencas e costumes que foram
socioantropologicamente naturalizados, especialmente quando estédo interligados a
religido, também requer um olhar critico ao processo de constru¢éo social sobre as
tematicas que atravessam e tensionam o cotidiano escolar.

No entanto, ha muitos desafios a serem superados no que se refere a
libertacdo sexual, uma vez que a sociedade ainda esta enraizada nas antigas
prescricdes de género e orientagdo sexual, que acabam colocando a sexualidade em
um lugar de constrangimento. Devido a essas convicgdes, as violéncias sexuais contra
criancas e adolescentes continuam se manifestando as sombras de uma sociedade
patriarcal e passando despercebidas por muitos que desconhecem 0s seus sinais.

Destaca-se que este trabalho ndo teve por objetivo esgotar as discussdes a
respeito da cultura do consentimento, nem do papel da/o psicéloga/o escolar frente a
tal questédo. Outrossim, diante da escassez de materiais sobre a tematica supracitada
reforca-se a necessidade de desenvolvimento de mais pesquisas a respeito dela, bem
como a relevancia de atuarmos enquanto sociedade no combate a cultura do

consentimento.
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