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A EFETIVIDADE DA TERAPIA LARVAL PARA O TRATAMENTO DEFERIDAS
COMPLEXAS

Nelma Cassia Pinho Da Silval
RafaelL Reis Bacelar Anton?

RESUMO

A pele € o maior 6rgdo do corpo humano e uma barreira protetora contra
microrganismos, O6rgado sensorial, que quando acometido por aumento de
temperatura, dor e friccdo, tem a sua funcéo afetada tornando-a mais vulneravel a
lesdes. Ferida pode definida como qualquer lesdo que causa dissolucdo continuada
pele. De acordo com a causa da doenca, o grau de poluicdo, as caracteristicas do
leito da ferida, o exsudato e o processo de cicatrizacdo, as feridas séo classificadas
em cronicas e agudas. As feridas agudas correspondem a feridas traumaticas ou
cirargicas, que ocorrem de forma previsivel e oportuna durante o processo de
cicatrizagdo, enquanto o tempo de cicatrizacdo de feridas crénicas € mais longo do
gue o esperado. O processo de cicatrizacao é retardado devido a fatores externos e/
ou internos. Assisténcia abrangente € essencial. Entre as feridas crbnicas, as mais
comuns sao as Ulceras de pressao, as Ulceras venosas e as Ulceras diabéticas. O
principal fator que determina a prevaléncia de doencas crénicas ndo sao as doencas
infecciosas. No Brasil, uma caracteristica demografica, com elevada proporcao de
individuos chegam ao envelhecimento, periodo em que essas doencas se
manifestam com maior frequéncia. Deficiéncia no padrdo nutricional e exercicios
fisicos na populacdo brasileira, dessa faixa etaria também levam a uma maior
incidéncia dessas doencas pois geralmente, tém ganho de peso e algumas
consequéncias adversas a saude. Uma técnica antiga no tratamento de feridas € a
terapia larval, que consiste na utilizacdo de larvas de moscas na remocéao de tecidos
necroticos. Essa descoberta ocorreu durante a primeira guerra mundial, observando
os soldados feridos, porém, com o0 avanco da medicina os antibioticos tiveram uma
elevacdo de proporcdo, esquecendo-se a terapia larval. Apés anos de estudos,
observando que algumas bactérias podem criar resisténcia as substancias
medicamentosas, voltou-se a falar nessa técnica, especialistas e pesquisadores
estdo reexaminando o uso da TL (terapia larval) nos dias atuais como alternativa no
tratamento de lesdes de dificil cicatrizacéo

PALAVRAS-CHAVE: Terapia. Larval. Tratamento. Cuidados.

ABSTRACT

The skin is the largest organ in the human body and a protective barrier against
microorganisms, a sensory organ, which when affected by increased temperature,
pain and friction, has its function affected, making it more vulnerableto injuries. Wound
can be defined as any lesion that causes continuous dissolution ofthe skin. According
to the cause of the disease, the degree of pollution, the characteristics of the wound
bed, the exudate and the healing process, wounds are classified as chronic and
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acute. Acute wounds correspond to traumatic or surgical wounds, which occur ina
predictable and timely manner during the healing process, while the healing time of
chronic wounds is longer than expected. The healing process is delayed due to
external and/or internal factors. Comprehensive assistance is essential. Among
chronic wounds, the most common are pressure ulcers, venous ulcers and diabetic
ulcers. The main factor that determines the prevalence of chronic diseases is not
infectious diseases. In Brazil, a demographic characteristic, with a high proportion of
individuals reaching aging, a period in which these diseases manifest themselves
more frequently. Deficiency in the nutritional standard and physical exercise in the
Brazilian population, in this age group, also lead to a higher incidence of these
diseases, as they usually have weight gain and some adverse health consequences.
An old technique in wound treatment is larval therapy, which consists of using fly
larvae to remove necrotic tissue. This discovery occurred during the FirstWorld War,
observing the wounded soldiers, however, with the advancement of medicine,
antibiotics had an increase in proportion, forgetting larval therapy. After years of
studies, noting that some bacteria can create resistance to drug substances, this
technique has returned to talk, specialists and researchersare re-examining the use of
TL (larval therapy) nowadays as an alternative in the treatment of difficult-to-heal
lesions

KEYWORDS: Therapy. Larval. Treatment. Care.

1. INTRODUCAO

A pele é o maior 6rgdo do corpo humano e uma barreira protetora contra
microrganismos, Orgao sensorial que, quando acometido por aumento de
temperatura, dor e friccdo, tem a sua funcdo afetada, tornando-a mais vulneravel a
lesdes.

Ferida pode definida como qualquer lesdo que causa dissolucdo continua da
pele. De acordo com a causa da doenca, o grau de poluicdo, as caracteristicas do
leito da ferida, o exsudato e o processo de cicatrizacdo, as feridas séo classificadas
em cronicas e agudas. (COSTA, DANTAS, VERDES 2011)

As feridas agudas correspondem a feridas traumaticas ou cirdrgicas, que
ocorrem de forma previsivel e oportuna durante o processo de cicatrizagao,
enquanto o tempo de cicatrizacdo de feridas crénicas é mais longo do que o
esperado. O processo de cicatrizacdo é retardado devido a fatores externos e/ ou
internos. Assisténcia abrangente é essencial. Entre as feridas crénicas, as mais
comuns sao as Ulceras de pressado, as Ulceras venosas e as Ulceras diabéticas.
Entre essas feridas, as venosas sao o tipo mais comum de feridas crbénicas, sendo

responsaveis por cerca de 80-90% das feridas afeta membros inferiores (COSTA,



DANTAS, VERDES 2010)

O principal fator que determina a prevaléncia de doencgas crbénicas ndo séo as
doencas infecciosas. No Brasil, uma caracteristica demogréafica, com elevada
proporcado de individuos chegam ao envelhecimento, periodo em que essas doencas
se manifestam com maior frequéncia. Deficiéncia no padrdo nutricional e exercicios
fisicos na populagdo brasileira, dessa faixa etaria também levam a uma maior
incidéncia dessas doencas pois geralmente elas tém ganho de peso e algumas
consequéncias adversas a saude.

Uma técnica antiga no tratamento de feridas € a terapia larval, que consiste
na utilizacdo de larvas de moscas na remocdo de tecidos necréticos (como mostra
na figura 1). Essa descoberta ocorreu durante a primeira guerra mundial,
observando os soldados feridos, porém, com o avanco da medicina os antibioticos
tiveram uma elevacédo de proporcado, esquecendo- se a terapia larval. Apés anos de
estudos, observando que algumas bactérias podem criar resisténcia as substancias
medicamentosas, voltou-se a falar nessa técnica, especialistas e pesquisadores
estdo reexaminando o uso da TL (terapia larval) nos dias atuais como alternativa no
tratamento de lesdes de dificil cicatrizacdo (Revista Thema | 2015| 12 (01).

Figura 1- Larva de mosca em fase adulta, utilizada na terapia
larval

Fonte: Lide Jornal

Os profissionais de saude (especialmente as equipes de enfermagem), devem
compreender como compdem todos os aspectos da vida e da saude, processos
biol6gicos, portanto, nos aspectos sociais, culturais e subjetivos, devendo considerar
os problemas inerentes de salde e doenca de fundo sociocultural, e se esforcar para

integrar o conhecimento a préatica do cliente ferido com o conhecimento cientifico



que orienta a pratica dos profissionais de salude. Um tipo de percepc¢do clinica é
necessario para combinar os fatores que influenciam no processo de cura para
controlar a patologia basica e os aspectosde nutricdo, emocéo e medicacao.

Assim como, a Lei 7.498/86(12), que regulamenta o exercicio profissional de
Enfermagem, define, no seu artigo 4°, que a programacdo de enfermagem inclui a
prescricdo da assisténcia de enfermagem e, assim, todo o tratamento dispensado as
pessoas nas salas de curativo deveriam ser conduzidas mediante a prescricdo do
enfermeiro com implementacdo da sistematizacdo da assisténcia de enfermagem,
ferramenta fundamental da prética clinica.

Portanto, o enorme impacto econdmico e social das feridas em nossa
sociedade exige alocar recursos de pesquisa de nivel superior para compreender 0s
mecanismos bioldgicos revela a complexidade observada em feridas problematicas.
O objetivo é relatar a importancia do sucesso dos servicos de enfermagem no
tratamento de feridas complexas integradas aos servicos hospitalares e redes de
atencao basica, o que é essencial na perspectiva de compreender seu perfil e as
mudancas necessarias a organizacdo do servico e a melhoria da qualidade da
assisténcia.

O presente trabalho como objetivo relata a efetividade da terapia larval no
desbridamento de feridas crénicas ou infectadas, com em menor tempo que as
terapia convencionais; tendo assim maior eficacia em relacdo aos antimicrobianos.
Apesar de ser uma técnica ainda negligenciada pelos profissionais de saude, é de

grande aceitacdo quando esclarecido sobre seus beneficios.

2. JUSTIFICATIVA

A terapia larval € uma técnica de grande relevancia na enfermagem por se
tratar de um procedimento eficaz, menos agressivo, apresentar um custo mais
acessivel além de agir em menos tempo comparado aos métodos convencionais ja
implantados em pacientes portadores de feridas de dificil cicatrizacao.

Apesar dos beneficios, no Brasil, o Setor publico ndo tem investido na técnica
da terapia larval, portanto esse procedimento vem sendo negligenciado, deixando de
ser aplicado no Sistema Unico de Saude (SUS). Tal lacuna, deixa de contribuir, no
tratamento de pacientes, que poderiam ser beneficiados com essa técnica, evitando

gue muitos deles fossem submetidos ao centro cirargico,como o0 caso de pacientes



diabéticos, o que na maioria das vezes leva a uma amputacdo de membros
inferiores. (MM II).

O tratamento de feridas complexas, € de competéncia da enfermagem,
porém, ha uma certa resisténcia por parte dos profissionais competentes, com
relacdo a terapia larval, muitas vezes vista como algo asqueroso (COFEN). Em
muitos casos o préprio paciente, ndo é receptivo ao tratamento, o que dificulta o
resultado satisfatorio. Contudo, é necessario que haja engajamento do poder publico
e dos profissionais da saude, busca de conhecimento através de pesquisas e
experimentos, de modo que o0s pacientes envolvidos nesse tratamento sejam
amparados e esclarecidos, quebrando o preconceito acerca da terapia larval, pois
esse procedimento ndo é miiase (doenca produzida pela infestacdo de larvas de

mosca) e sim uma técnica limpa e asséptica.

3.FUNDAMENTACAO TEORICA

Guimarées (2002) e Towsend (2005) definiram como ferida toda lesdo queleve
a interrupcdo da continuidade de um tecido corpéreo, podendo ser causada por
gualquer tipo de trauma fisico, quimico, mecanico ou desencadeado por umaafeccao
clinica, que aciona as frentes de defesa organica (CESARETTI, 1998).

A grande maioria das lesbes no organismo € reparada pela regeneracao das
células parénquimas, seguidas de uma regeneracao acentuada do tecido conjuntivo.
Na ocorréncia de perdas parciais de espessura da pele forma-se umcoagulo, que
seca em seguida para promover certa protecao a lesédo. A partir disso inicia-se entao
um processo de migracao celular, sendo este o primeiro evento responsavel pelo
reparo tecidual. E possivel dizer, portanto, que perdas parciais de tecido se
cicatrizam por epitelizacdo. Em escoriacdes superficiais, mas que ndo comprometem
a membrana basal ocorre uma regeneracdo tecidual, mas quando a membrana
basal € atingida, este resultado é insatisfatério (FERREIRA, 2003; CANDIDO, 2001).

Segundo Guimardes (2002) e Towsonde (2005), durante o processo de
cicatrizacdo, Definido como complexo, especialmente quando ha feridas envolvidas
as doencas cronicas incluem trés estagios, chamados de estagio inflamatério,
estagio proliferativo e Maturacéo (Blanes, 2004).

A terapia larval envolve a aplicagdo de larvas diploides vivas estéreis obtidas

a partir delas laboratério de lesdes, feridas cronicas ou infectadas, a finalidade é



recuperar da remocao de secre¢fes e tecido necrético de insetos e promover,
portanto, o processo de cura (MARTINI, SHERMAN, 2003).

Este programa é outro método e resultados de pesquisa para promover o
desbridamento da ferida foi publicado e pode ser encontrado na literatura, indicando
qgue o tratamento larval é mais eficaz comparado com outros métodosde tratamento
convencionais (SHERMAN etc., 1995; 2000; Dorothy, 2000).

No campo de batalha, a terapia larval foi descoberta acidentalmente a
Primeira Guerra Mundial, e foi amplamente usada nas décadas de 1930 e 1940,se as
feridas infectadas forem dificeis de curar, como osteomielite, abscessos,
queimaduras, feridas diabéticas, Ulceras de pressao, trauma, tumores E gangrena
teimosa (MARTINI, SHERMAN, 2003).

Varios autores também relataram que o odor foi reduzido. Tecido necrdético,
intensidade da dor, risco de prevencdo de sepse, em alguns casos, evite a
amputacdo ou, se isso acontecer, haverd menos perdas organizagcao
(MUMCUOGLU etal., 1997; 1998; MUMCUOGLU, 2001; Wolff HANSON, 2003).
Courteney esperou. (2000) também mencionou que o tratamento larval pode
prevenir hospitalizacédo e cirurgia para pacientes com feridas crbénicas e reducédodo
uso tratamento com antibidticos.

A utilizacdo de organismos vivos ou seus produtos para beneficio do ser
humano e animal, mediante o tratamento de doencas, denomina-se bioterapia. Entre
as principais bioterapias empregadas, estdo: terapia com sanguessuga, abelhas,
protozoarios, bactérias, helmintos, cé&es, cavalos e larvas (SOCIEDADE
INTERNACIONAL DE BIOTERAPIA, 1996).

Lesdo por pressao é definida como dano local a pele e / ou tecidos moles
geralmente localizado sob a protuberancia 6ssea ou relacionado a dispositivos
médicos ou outros artefatos. A resisténcia dos tecidos moles a presséo edeformacéo
local pode ser relacionado a fatores como ambiente, nutricdo, perfusdo, morbidade e
condicao dos tecidos moles (NPUAP, 2016).

O uso da terapia TL em lesGes pode se beneficiar da reabilitacdo dos
pacientes. Como todos sabemos, para reduzir o custo do tratamento no sistemade
saude, Devido a reducdo de procedimentos realizados por profissionais na sala de
curativo, rejuvenescer e estabilizar feridas sem necessidade de procedimentos

Invasivo, como amputacao. (Wiziane Silvaneide Clementino da Silva).



Apesar dos avancos no cuidado de lesdes, as feridas de dificil cicatrizacdoséo
um problema de salude constante e atual em todo o mundo. Especialistas e
pesquisadores estdo reexaminando o uso da TL como uma ferramenta alternativa, a
luz do conhecimento do século XXI, uma vez que pode ser um procedimento
eficiente, viavel, seguro, e baixo custo e talvez Unico a se recorrerpara obter éxito e
cura (MASIERO, 2015). A TL pode ser muito Util, especialmente em paises e regides
de nivel socioecondmico precario, por seu baixo custo e grande eficiéncia. Envolve
tecnologia simples que pode ser desenvolvida em pequenos laboratérios, com pouco
pessoal e praticamente semdepender de material sofisticado e/ou importado para a
sua aplicacao (PINHEIRO, 2014).

O aumento da proporcao de idosos na populacdo, da incidéncia dediabetes e
de internacgdes por varias patologias, tem aumentado a quantidade decasos de lesbes
de dificil cura, como as escaras de leito e as feridas ligadas a diabetes. A resisténcia
a varios antibiéticos, mesmo os mais modernos, como a penicilina, aumenta o
interesse por esta terapia, jA que as larvas ndo sao influenciadas por esta
resisténcia, destruindo bactérias de forma bastante eficiente (MARCONDES, 2006).

A larvoterapia € indicada para o tratamento de diversas lesées com dificil
cicatrizacao, tais como: tegumentares, de tecidos moles, em regides 0sseas (em
casos de osteomielite), Ulceras de pé diabético, Ulceras pés-cirurgicas infectadas,
Ulceras de decubito, Ulceras por estase venosa e em queimaduras (TELLEZ et al.,
2012). As indicacgdes clinicas variam, no entanto, as larvas podem ser aplicadas em
feridas cronicas (infectadas, ou ndo, por micro- organismos multirresistentes),
especialmente indicadas para aqueles pacientes que nao respondem aos
tratamentos convencionais e atuais, incluindo casos de comorbidades, que
impossibilitam intervengdes cirargicas (WANG et al., 2010).

A TL promove a cicatrizacdo através do desbridamento (remoc¢éo) do tecido
necrotico e da desinfeccéo das feridas (WANG et al., 2010; SHERMAN, 2014), além
de estimular a formacdo de tecido de granulacdo e promover a angiogénese
(TELLEZ et al., 2012). Acredita-se que algumas das moléculas queatuam no sistema
imunolégico, também envolvidas no processo cicatricial, estejam presentes nas
excrecoes e secrecoes (ES) larvais (VAN DER PLAS et al., 2007).

Apesar do avanco no cuidado de les@es, feridas de dificil cicatrizagdo sdoum

problema de saude constante e atual em todo o mundo (VALACHOVA,2013).



Especialistas e pesquisadores estdo reexaminando o uso da TL como uma
ferramenta alternativa, a luz do conhecimento do século XXI (SHERMAN, 2009),
uma vez que pode ser um procedimento eficiente, viavel, seguro, de baixo custo e
talvez Gnico a se recorrer para obter éxito e cura (SHERMAN et al., 2000). A limpeza
das feridas através das larvas € um fato conhecido por séculos.

Em 1829, o cirurgido chefe do exército de Napoledo Bonaparte, Baron Dominic
Larrey, relatou que quando larvas se desenvolviam nas feridas dos combatentes, elas
preveniam o aparecimento de infec¢do e aceleravam a cicatrizacdo (TANYUKSEL et
al., 2005).

A cicatrizacdo de feridas € um processo complexo de reparo que compreende
trés fases: inflamacgéo, proliferagéo e remodelacdo (VAN DER PLAS et al., 2007). A
contribuicdo das larvas esta no mecanismo de limpeza daferida executado por elas:
uma diversidade de enzimas proteoliticas secretadas sdo capazes de quebrar o
tecido necrotico, isto é, atuam no desbridamento e, posteriormente, através da
ingestao, o tecido é entdo removido (THOMAS et al.,2001).

As proteases sdo também capazes de degradar uma variedade de
componentes extracelulares (VALACHOVA et al., 2014), tem potencial bactericida
(SIMMONS, 1935; VAN DER PLAS, 2008; CAZANDER et al., 2009,

ANDERSEN et al., 2010; WANG, 2014), promovem a migracao de fibroblastos e
aceleram o processo de remodelacdo da matriz extracelular (CAZANDER et al.,
2013).

A larva tem um par de ganchos orais que podem ser usados para romper a
membrana celular, permitindo uma melhor atuacdo das enzimas que
desempenhardo um importante papel na digestdo da matriz da ferida e num efetivo
desbridamento (TURKMEN et al., 2010). Devido a alimentacéo seletiva das larvas os
tecidos vivos, tendfes e 0ssos sdo preservados, mantendo-se integros (WOLLINA et
al., 2002; WOLFF e HANSSON, 2003).

Estudos apontam que no Brasil, a incidéncia de lesbes de pele aumenta
significativamente a cada ano em decorréncia do elevado numero de individuoscom
doencas cronicas, dentre elas o diabetes mellitus, patologia que predispde o
aparecimento de lesdes e dificulta o processo de cicatrizacdo fisioloégica (SILVA e
MARCHIORI, 2013).

Diversas terapéuticas tém sido utilizadas no tratamento de feridas. A



empregabilidade de recursos inadequados na conduta terapéutica de pacientes,
principalmente acometidos por doencas cronicas como o diabetes mellitus, pode
retardar o tratamento, prolongar o tempo de assisténcia e internamentos hospitalares
e até mesmo evoluir o estado de saude para situacdes ainda mais criticas, como
incapacidade fisico-motora, amputacdes e 6bitos o que reflete emonerosidade dos
servicos de salde e enaltece este, como um relevante problema de saude publica
(EBERHARDT et al., 2015).

O uso de larvas de moscas conhecida também como TL ou desbridamento
biolégico, que consiste na aplicagdo de larvas descontaminadas da mosca no leito
de uma ferida que apresenta tecido ndo viavel, essa terapéutica seria indicada para
lesbes de dificil cicatrizacdo, destacando-se como um procedimento seguro e de
baixo custo (MASIERO et al., 2015).

As larvas passam por um processo de esterilizagdo e s&o escolhidas moscas
preferencialmente disponiveis na regido e que se alimentem apenas do tecido
necrosado assim ndo comprometendo o tecido viavel, elas agem no processo de
desbridamento, desinfeccdo e auxilia no crescimento tecidual.Dentre as espécies de
moscas utilizadas neste processo por estudiosos, a Lucilia suricata, necrobiontéfaga
popularmente conhecidas como mosca verde ou varejeira, € citada na literatura
(FRANCO, 2010).

As feridas de dificil cicatrizacdo simbolizam um problema grave e crescente
de saude publica no Brasil, caracterizado pelo grande numero de pessoas
acometidas por modificacdes na integridade da pele. O profissional enfermeiro
possui papel fundamental neste cenario, pois segundo o Conselho Federal de
Enfermagem (COFEN), o enfermeiro capacitado, € habilitado a realizar avaliacao,
elaboracado de protocolos, selecéo e indicacdo de novas tecnologias de prevencéao e
tratamento de feridas (COFEN, 2018; SANTOS et al., 2014).

Os antibidticos vém se tornando cada vez mais resistentes a presenca de
micrébios, diminuindo consequentemente sua eficacia contra infeccbes de pele e
tecidos moles. Devido a este fator, médicos e pesquisadores estdo reexaminando
tratamentos antigos, adicionando a eles novas tecnologias, para que possam atuar
no tratamento de feridas, e a terapia larval € um deles (SHERMAN, 2009).

A Terapia Larval (TL), consiste em uma técnica de desbridamento biologico na
gual visa a retirada de tecidos desvitalizados de feridas, contribuindocom a reducéo de

microrganismos e com 0 processo de cicatrizacdo (EMPRESA BRASILEIRA DE



SERVICOS HOSPITALARES- EBSERH, 2019).

4 METODOLOGIA

O estudo presente trata-se de uma revisao bibliogréfica realizada através de
estudos encontrados em bases de dados acerca da assisténcia de enfermagem no
tratamento terapia larval para o tratamento de feridas complexas.

O levantamento bibliografico foi realizado nas bases de dados da Literatura
Latino Americano e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS), Scientific Electronic
Library Online (SCIELO) e na Medical Literatura Analysis and Retrieval System
Online (MEDLINE). Utilizaram-se terminologias cadastradas nos Descritores em
Ciéncias da Saude (DeCS), criados pela Biblioteca Virtual em Saude (BVS). As
pesquisas incluem, artigos cientificos publicados em revistas e artigos eletrénicos,
nas bases LILACS, bibliografica de livros cientificos relacionados a efetividade da
terapia larval para o tratamento deferidas complexas, consulta em banco de dados

SciELO, biblioteca virtual em saude.

5.RESULTADOS E DISCUSSOES

Esta é uma revisao bibliografica que aponta a efetividade da terapia larvalpara
o tratamento de feridas complexas. Esses valores e principios ndo apenasfornecem
tratamento e cuidado digno, solidario e apaixonado para seus objetivosprincipais, mas
também orientam a pratica profissional. , Escrito em portugués eutilizado para coleta
de dados, utilizando livros de fisica, livros online, artigos indexados em plataformas
de pesquisa cientifica, bibliotecas eletrénicas online (SciElo), PUBMED, Google

Scholar e referéncias tedricas em arquivos / artigos PDF. De janeiro a abril de 2021.

Na tabela 1 estdo disponibilizados estudos organizados por ano, que trazem
relatos sobre a efetividade da terapia larval para o tratamento de feridascomplexas.

Tabela 1: resumo dos artigos selecionados.

Autor (es) / Objetivo Metodologia Discusséo e Resulte




Dallavecchia DL,
Proenca BN,
Coelho VMA./2011

Objetivo:  Analisar a
eficiéncia e indicacdes do
da

para 0

uso terapéutico
bioterapia
tratamento de lesbes
cutaneas e infectadas de

etiologias diversas.

Trata-se de revisdo da
literatura referente a
Bioterapia. As buscas foram
feitas em bases eletrbnicas
de dados como MEDLINE,
LILACS, SciELO,
COCHRANE e GOOGLE,
sem filtro temporal, nos
idiomas portugués, inglés ou

espanhol.

Este método de tratamento al
€ mais comumente utiliz
feridas cronicas como pés di
onde a maioria dos pacien
suas feridas desbridadas
média de quatro S
comparada a terapia conv
Descritores:  Biocirurgia,

debridement, Ulceras de pre:

diabético.

Dallavecchia DL,
Proenca BN,
Coelho VMA.
2011

Analisar a eficiéncia e
indicacfes do uso
terapéutico da bioterapia
para o0 tratamento de
lesbes cutaneas e
infectadas de etiologias

diversas.

Revisdo sistematica € um
método de investigacao
cientifica com planejamento
e reunio de estudos
originais, sintetizando o0s
resultados de mudltiplas
investigagcbes primarias
através de estratégias que
vieses e

limitam erros

aleatorios.

Acdo das Larvas sobre as F

As

desbridamento do tecido |

larvas atuam promov

através do aparelho sugador
gue libera enzimas digestiva
por sua vez, dissolvem ¢
necrosado facilitando

alimentacéo; a desinfeccao
¢é feita devido & secrecéo con:
substancias liberadas pelas |

leito da lesdo, como soro, ba




neutréfilos, que consequer
ativam os macréfagos indt
cicatrizacdo e a estimula
fatores de crescimento di

afetado.

MARILIA
AUGUSTA
ROCHA DE
QUEIROZ
PINHEIRO/2014

O presente trabalho

objetivou avaliar o]
desbridamento de ulcera
de dificil
utilizando larva de C.

cicatrizacao
Megacephala. cinco
pacientes com ulceras
cronicas foram inclusos
apo6s responderem a um
guestionario, serem
esclarecidos sobre os
possiveis riscos e
beneficios da terapia
larval e assinarem o
Termo de Consentimento

Livre e esclarecido-TCLE.

Para a incluséo na pesquisa
em questdo, os pacientes
foram esclarecidos, dentro
outros pontos sobre os
procedimentos a serem
realizados, o0s possiveis

beneficios bem como

limitacdes, riscos ou
incbmodos como prurido,
por exemplos, da terapia

larval, além dos cuidados

necessarios com 0s
curativos como nao
encharcar o curativo ou
esmaga-lo.

A terapia larval é a utilizagdo
estéreis no desbridamento d
Atualmente essa técnica vel
bastante utilizada na Europa,
Unidos da América e lIsrael
outros paises, entretanto, ai
foi implementada rotineirame
Brasil e ndo ha relatos ¢
aplicacéo utilizando larva d:
Chrysomya megacephalz

pacientes humanos.

Franciéle S
Masiero
Demetrius S
Martins
PatriciaJ
Thyssen/2015

Assim, o presente estudo
pretende  expor um
panorama geral sobre a
importancia da TL como
modalidade terapéutica
alternativa para promover
a cicatrizacdo de lesbes
agudas e/ou crénicas,
visando estimular
profissionais da area de
saude e educadores na

divulgacéo e propagacao
do conhecimento desta

técnica para
desmistificacao e
aplicagdo em larga escala

em as

Este € um estudo de revisdo
literatura. Foram incluidos
trabalhos cientificos com
publicac&o até a data de 31
de marc¢o de 2014. As
buscas pelos estudos
cientificos foram realizadas
nas bases de dados do
PUBMED, LILACS,
SCIELO, PORTAL DA
CAPES e SCIENCE até o

més de agosto de 2014.

: A terapia larval ou larvoteray
consiste na aplicacdo de larv
estéreis e vivas de moscas
necréfagas obtidas em labore
sobre lesdes, feridas cronicas
infectadas.




Ana

O objetivo de responder a

Uma revisdo bibliografica

A TL tem sido aplicada em

C.B.Galeriani*, tais questdes foi livre junto as bases de dados 20 paises4, incluindo o Br:
Maria C. Bassi, conduzida esta revisdo PudMed,JStor, Scholar acdo ampla e boa aceit:
Patricia J. sistematica que compilou Google,Lilacse Scielo foi entre o puablico leigo, ma
Thyssen/2018 dados da literatura para realizada usando 0s desconhecida entre os da
tracar o estado da arte da  seguintes descritores: saude2,6.
TL no mundo e no Brasil. “terapia larval”,
“desbridamento  biolégico”,
“biocirurgia® e  “moscas
terapéuticas”, sem limitar
periodo de publicagéo.
Paula Blandy O trabalho objetivou O presente trabalho teve Terapialarval utilizalarvas de
Tissot Brambilla promover a divulgagdo como objetivo realizar uma especificas, desinfectadas
Junho de 2018 cientifica da terapia larval ampla divulgacdo cientifica tratamento de feridas d
no Brasil em diferentes sobre a terapia larval no cicatrizacao. Apesar

publicos-alvo. Utilizando
metodologias, estratégias
de divulgacdo e material
didatico especificos para

cada publico-alvo.

Brasil. Considerando a
grande necessidade de
esforcos para (o]

reconhecimento da técnica
no pais e a caréncia de
divulgacéo cientifica para a
populagéo brasileira,
desenvolveu-se  um
planejamento de agbes para
cientifica

divulgacéo em

terapia larval para publicos

variados no pais, e a
producéo de material
didatico em lingua
portuguesa, contribuindo

para aumentar a escassa
literatura brasileira existente

no tema.

reconhecimento mundial da t
altamente negligenciada nc
assim como a divulgacdo
gue é incipiente no pais, res
resultados das pesquisas a

academia.

Djasmine Araujo
Coelho, Sabrina
Felgueiras
Moreira/2019

O objetivo desse estudo
foi conhecer e divulgar
sobre o uso da terapia
larval no tratamento de
crbnicas

feridas com

Trata se de uma reviséo
integrativa da literatura com
abordagem exploratéria,
descritiva e qualitativa. Foi

realizada busca de artigos

A terapia larval consiste na &
de larvas de moscas com a fi
de promover ou acelerar o |
de de

especialmente as crbnicas. E

cicatrizacéo




tecido necrético que nao
respondem a tratamento

convencional.

cientificos publicados entre
0s anos de 1931 a 2018 em
portugués, espanhol ou
inglés nas bases de dados
eletrénica Medline (Medical
and

Literatura  Analysis

Retrieval System online),

Lilacs (literatura latino-
americana e do caribe em
ciéncias da saude), Scielo
(scientific electronic library
online), pubmed (National

Library of Medicine).

0 processo de cicatrizaga
remocdo de tecido necros
desinfeccdo de  microrg:
minimizando ou até elimine
utilizacdo de antimicrobianos
ser aplicada em feridas trata

éxito com terapia convencion

Laura Cristinade
Oliveira/2020

Demonstrar como a

terapia  larval pode
auxiliar na recuperacédo
de lesBes crobnicas,

discutindo seus efeitos.

Trata-se de uma pesquisa

qualitativa, onde para

embasamento tedrico foi

realizado uma revisao

bibliogréfica, apos a
definicdo dos Descritores em

Ciéncias da saude (DECS),

Corresponde a uma técnice
utilizam-se larvas provenien
mosca, Lucilia Sericata ou
precisamente aqui no B
Chrysomya megacephala,
produzidas de forma e em ¢

estéril e entdo podendo ser a

sendo eles, terapia no leito de feridas com
bioldgica, desbridamento e  necrético, pror
cicatrizacdo, utilizando o desbridamento biolbgici
boleador “AND”. consequentemente  uma
evolugéo.
Simone Mariada  Descrever a percepgao  Estudo qualitativo, Os depoimentos

Silval,
Medeiros
Millions2, Rita de
Céssia Almeida3,
Jodo Evangelista
da Costa4. /2020

Rejane do paciente submetido a

terapia larval.

exploratério-descritivo,

tendo como técnica de
coleta de dados e referencial
metodoldgico a histdria oral,
na modalidade da historia

oral de vida.

pacientes/colaboradores .
diversos valores, como creng
aceitacdo, melhora da ferida
Revelaram que ndo ha
objecdo e que o esclarecim
relacdo ao tratamento |

mostrou-se importante na de
aceitacgéo.



Elaboracao: Propria (2021)

A terapia larval consiste na aplicagcédo de larvas de mosca selecionadas e
cultivadas em laboratério de forma estéreis com a finalidade de tratar feriadas
complexas ou infectadas, tendo como objetivo a remocao de grande quantidade de
tecido necroético e exsudato com resultados mais rapido através da acdo daslarvas
vivas no leito da lesdo portanto promovendo processo de cura.(MARTINI,
SHERMAN.2003).

O desbridamento de feridas através da terapia larval reduz os custos do
tratamento, bem como contribui na reabilitacdo dos pacientes diminuindo a dor, 0
odor e o tempo de tratamento para o Sistema Unico de Saude (SUS). Evitandoque o
paciente permaneca maior tempo em Unidade Hospitalar, diminuindo o risco de
sepse e na grande maioria evitando procedimentos invasivos como desbridamento

cirdrgico a amputacdo de MMII a exemplo de pé diabético.

6.CONSIDERACOES FINAIS

Feridas agudas e crbnicas sédo problemas que atingem milhdes de pessoas no
Brasil e podem ser tratadas de forma rapida e eficaz com curativos eficientes e
atendimento integral, equipes interdisciplinares e orientagbes para protocolos
definidos.

Atualmente, os enfermeiros estdo buscando expandir seus conheci mentos na
area do cuidado com feridas, pois, embora seja um procedimento privativo do
profissional enfermeiro, ainda ha um certo descaso no tratamento de feridas e
curativos.

A padronizacdo € considerada a ferramenta de gestdo basica. Isso deve ser
feito por meio da garantia de acordos técnicos que fornegcam suporte juridico,técnico e
cientifico aos profissionais para aprimorar a assisténcia aos pacientes.Os gestores e
autoridades competentes das instituicées de saude devem apoiara ideia de desenhar
e implementar programas clinicos em suas instituicdes.

Os estudos mostram que apesar do preconceito existente no pais, por
médicos e enfermeiros, ha bastante engajamento de pesquisadores para tornar mais
conhecida e aceitavel a aplicacdo da técnica de terapia larval, criando ferramentas

para facilitar seu manuseio por profissionais da area de saude.



Deste modo a TL (terapia larval) pode ser uma alternativa para profissionais
habilitados tratar feridas complexas, como Ulcera venosa, arterial, pé diabético e
lesdo por pressao, sendo as lesfes que mais acometem a populagéo idosa. Por falta
de apoio, estudos e pesquisas no Brasil, a terapia larval vem deixando de ser
aplicada no (SUS) Sistema Unico de Saude.

Por ser um desbridamento com maior éxito em grandes quantidades de
tecidos necréticos desbridando em menor periodo, tornando-a uma alternativa com
menor custo beneficio. Demonstrados por pesquisas, relatos unanimes de pacientes
gue se submeteram a TL, comprovam a satisfacdo com o tratamento, e afirmam que

se preciso fosse voltariam a fazer uso novamente.

Figura 2- Evolucéo do tratamento

Fonte: Site do Laboratério de Dipteros
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